
すっかり秋めいてきましたね。朝晩の気温差もあり、体調

を崩しやすい時期でもあります。しっかり遊んでしっかり

食べて、よく寝る！そんな生活リズムができるといいです

ね。今月もスタッフ一同、お待ちしています(^O^)/ 

 

＜お気軽にどうぞ！＞ 

 

住  所： 

〒731-0103 

 広島市安佐南区緑井5丁目17－5グランデュア緑井401 

ＴＥＬ/ＦＡＸ： ０８２－２０９－６８０６ 

交  通： JR 可部線 緑井駅から徒歩 6 分 

U R L：http://www.e-kosodate.net/ 

ブログ ：http://ameblo.jp/hirobakusu-kusu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お医者さんの子育て講座のお申込み方法について◆ 

 

 

 

◆ 子ども服・子育て用品 リサイクル コーナー 

“ゆずります！ゆずってください！” コーナーのお知らせです！◆ 

 

 

お医者さんの子育て講座 
「子どもの病気の看護や対応について」をテーマに、安

佐南区保健センターの医師による、子育て講座を開催し

ます。子どもが体調を崩すと「どうしよう？！」と不安

になることもありますよね。この機会に、普段気になっ

ていることを一緒に聞いてみませんか？ 

日 時： 1１月２０日 （金）  

              10 時半～11 時半まで 
対 象： どなたでも OK！ 

定 員： 親子 10 組（要申込・先着順） 

共 催： 安佐南区保健センター 

申込方法：１１月４日より、ひろば KUSU-KUSU 佐東スタッフへ

直接か、もしくは、お電話（０８２－２０９－６８０６）で 

お申し込みください。 

※申込が定員に達した場合、ひろばの混雑が予想されます。 

当日、利用開始時間をずらしていただくようお願いすることもあり

ますので、あらかじめご了承下さい。 

 
 

※予定欄空白の日は、フリースペースです。 

ひろばの利用時間： 火～土・10 時～15 時 

ランチタイム（11 時半～12 時半） 

※年末年始・祝祭日はお休みします。 

（月曜日が祝日の場合、火曜日はお休み） 

対 象： 未就園児の子どもと保護者 

運営協力費： ひと家族 100 円 

カフェコーナー 1 杯目無料、2 杯目より 50 円 

お医者さんの子育て講座 
「子どもの病気の看護や対応について」をテーマに、

安佐南区保健センターの医師による子育て講座を開

催します。子どもが体調を崩すと「どうしよう？！」

と不安になることもありますよね。この機会に普段、

気になっていることを一緒に聞いてみませんか？ 

日 時： 1１月２０日 （金） 

10 時半～11 時半まで 
対 象： どなたでも OK！ 

定 員： 親子 10 組（要申込・先着順） 

※申し込み方法など詳細は裏面にあります。 

 

１１月のお誕生会 
みんなで、ハッピーバースディ～♪を歌って、お誕生 

日をお祝いしましょう。お誕生日の人もそうでない人 

も、みんな来てね！ 

日 時： 1１月 26 日（木）  

10 時半～11 時半まで 
対 象： どなたでも OK！ 

申込不要 

広島市公募型常設オープンスペース 

ひろば KUSU-KUSU 佐東 

カレンダー 
 

◆１１月の予定

◆ 
日にち 曜日 予　定
1日 日 お休み
2日 月 お休み
3日 火 お休み
4日 水
5日 木
6日 金
7日 土
8日 日 お休み
9日 月 お休み
10日 火
11日 水
12日 木
13日 金
14日 土
15日 日 お休み
16日 月 お休み
17日 火
18日 水

19日 木
20日 金 お医者さんの子育て講座

21日 土
22日 日 お休み
23日 月 お休み
24日 火
25日 水
26日 木 11月のお誕生日会
27日 金
28日 土
29日 日 お休み
30日 月 お休み

みなさんのお家で出番のなくなってしまった子ども服や子育て用品のリ

サイクルコーナーができました。 

小さくなった洋服など、みんなでリサイクルしませんか？ 

また、ベビーバスや抱っこひもなどの赤ちゃん用品の「ゆずり

ます！ゆずってください！」のコーナーもありますので、ぜひ 

ご利用くださいね。    


