
 

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”は、 

0歳の子どもを初めて育てている親のために、 

①親子の絆づくり  

②親どうしの仲間づくり 

③少し先を見通した子育て知識の学習  

の 3 つを目的として開発されたプログラムです。 

日 時／平成 30年 10 月 25 日(木) ～11 月 15 日(木) 毎週木曜日 全 4 回 

いずれも 13：30～15：30（詳細はウラ面） 

場 所／広島市大塚公民館 和室 （広島市安佐南区大塚西六丁目 3番 2号） 

対 象／平成 30年 5月 25日～8月 25日生まれの初めてのお子さんとママ 

定 員／10 組 （9月 2日㊐から受付、申込順） 

講 師／ BP-Japan認定ファシリテーター 大下幸恵さん 

参加費／864 円（テキスト代） 

持ち物／バスタオル 1枚、着替え、おむつなど 

申 込／10/22㊊までに電話または裏面申込書を持参して、大塚公民館へ 

お申込みください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(財)ひろしまこども夢財団 親育ち応援補助事業 

 

 

 

2～5 カ月児 

親子対象 

同じくらいの月齢の赤ちゃんを育てている 

お母さんと一緒に、 

赤ちゃんがいる生活について、 

話したり考えたりしてみませんか。 

この講座は、子育てのヒントを学びあう 

参加型の講座です。 

仲間と一緒に、子育てについて、 

ゆっくり考えてみましょう。 

［問合せ・申込み先］ 

公益財団法人広島市文化財団 

大 塚 公 民 館 

  〒731-3167 

  安佐南区大塚西六丁目 3番 2号 

TEL（082）849－1841 

 
 主催：公益財団法人広島市文化財団  大塚公民館 

協力：子育て・サークル応援グループ MaMaぽっけ 

（愛称：ＢＰプログラム） 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

※この申込書に記載の個人情報は，この講座の目的以外には使用いたしません。 

 

●申込み先  

広島市大塚公民館 TEL：（082）849-1841 

（広島市安佐南区大塚西六丁目 3番 2号） 

＊申込みは、電話または、この申込書を持参して、大塚公民館へ。 

 日  時 内  容 

①  10月 25日（木） 

13：30～15：30 

第 1回：新しい出会い  

②  11月 1日（木） 第 2回：赤ちゃんのいる生活 

③  11月 8日（木） 第 3回：赤ちゃんとの接し方  

④  11月 15日（木） 第 4回：親になること 

 

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！” 参加申込書 

お母さん 

お 名 前 年 齢 

(ふりがな                    ) 

 

お子さん 

お 名 前 性 別 生年月日 

(ふりがな              ) 
  

ご 住 所 

〒 

連 絡 先 

＊必ず連絡がとれる連絡先をご記入ください 

TEL 

 

2～5カ月児 

親子対象 

（愛称：ＢＰプログラム） 


